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Perhimpunan Dokter
Spesialis Penyakit Dalam Indonesia

BAHAYA ROKOK TEMBAKAU
DAN COVID-19

1 Rokok tembakau merupakan faktor risiko dari infeksi
pernapasan dan dapat meningkatkan keparahan penyakitnya

COVID-19 adalah penyakit infeksi yang menyerang paru paru
2 dan merokok akan mengganggu fungsi paru untuk melawan
virus corona

Rokok tembakau juga merupakan faktor risiko dari penyakit
penyerta lain seperti:

3 Penyakit jantung Kanker ~ Diabetes Melitus
PPOK (Penyakit Paru Obstruksi Kronis)

Hingga saat ini tidak ada bukti kuat bahwa rokok tembakau X

A dapat mengurangi risiko COVID-19 dan WHO menyatakan m
bahwa manifestasi COVID-19 berat, lebih sering didapatkan
pada perokok dibandingkan dengan orang tidak merokok

Selain upaya pencegahan COVID-19 sesuai himbauan,

5 upaya menghentikan merokok harus dilakukan untuk Sumber :
menjaga kesehatan kita semua m&%ﬁﬁf
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